
LES EPITRES DE SAINT PAUL 
 
 L’ordre traditionnel des épîtres de Saint Paul dans le Nouveau Testament est celui de la longueur : 

l’Épître aux Romains, la plus longue est la première, celle à Philémon, la dernière, est la plus courte. 
 
 Épître aux Romains (Rm) 
Date probable d’écriture : Printemps 57 ou 58 
Auteur  : Paul 
Destinataire : La communauté chrétienne de Rome où, peut-être, les communautés judéo-chrétienne et pagano-

chrétienne étaient divisées 
Contexte : Après son troisième voyage missionnaire. Paul, estimant qu'il a bien travaillé en Orient, veut 

évangéliser l’Occident. 
But : Donner une sorte de synthèse de ce qui constitue le cœur de son enseignement : le don de la grâce, la 

justification par la foi, la vie du chrétien uni à la vie du Christ par l'Esprit, et ainsi libéré de l'empire du 
péché et de la mort. 

 
 Première Épître aux Corinthiens (1 Co) 
Date probable d’écriture : Printemps 56 
Auteur  : Paul 
Destinataires : La communauté de Corinthe (Grèce) avec laquelle Paul est très lié puisqu'il l'a fondée entre 50 et 

52. 
Contexte : Corinthe était une ville très cosmopolite, traversée de multiples courants religieux, pleine de vie et de 

corruptions de toutes sortes. La communauté chrétienne dans ce contexte, a beaucoup de difficulté à 
vivre selon l'Evangile d'autant que certains Corinthiens ont été séduits par un des premiers prédicateurs 
du temps, Appolos, et en ont tiré prétexte pour s'opposer à Paul 

But : Paul cherche à rassembler la communauté et à lui permettre de se situer par rapport à la culture ambiante. 
 
 Deuxième Épître aux Corinthiens (2Co) 
Date probable d’écriture : I1 n'est pas sûr que la deuxième lettre aux Corinthiens ne représente qu'une seule 

lettre ; elle serait plutôt l'assemblage de deux lettres dont la deuxième pourrait être datée de 56 ou 57. 
Les versets 10,13 pourraient être un fragment d'une lettre envoyée en 55. 

Auteur : Paul 
Destinataires : La communauté de Corinthe (Grèce). 
Contexte : La communauté de Corinthe est maintenant divisée. Un de ses membres a gravement injurié Paul. 

Lui ou d'autres sont devenus gnostiques. Les judéo-chrétiens, eux aussi, s'opposent à Paul. 
But : C'est une défense et illustration de Paul : la deuxième épître aux Corinthiens montre que l'apostolat se vit 

dans un lien total avec le Christ. 
 
 L'Épître aux Galates (Ga) 
Date probable d’écriture : 54 ou plus probablement 56 
Auteur : Paul 
Destinataires : il y a eu débat sur cette question : on s'accorde généralement à penser que la lettre était destinée 

aux Galates du Nord (Asie Mineure). 
Contexte : Visiblement la lettre veut s'opposer à deux déviations possibles de l'Évangile : la déviation laxiste, la 

déviation légaliste. 
But : II expose la doctrine de la foi libératrice. La croix est source de la liberté caractéristique de la vie nouvelle 

donnée par Dieu grâce au Christ. 
 
 L'Épître aux Éphésiens (Ep) 
Date probable d’écriture : Certains pensent que cette lettre a été écrite vers 62-63. D'autres pensent qu'elle est 

postérieure à la mort de Paul. 
Auteur  : Paul pour certains, un disciple très proche de Paul pour d'autres. 
Destinataires : De nombreux manuscrits ne portent pas de mention d'Église et il serait étonnant qu'elle ait été 

réellement envoyée à Ephèse par Paul, puisqu'il connaissait bien cette communauté que cette lettre 
semble totalement ignorer. Certains pensent qu'elle a été envoyée à Laodicée, d'autres aux Églises 
d'Asie. 

Contexte : L'Église traverse une situation difficile. 



But : Montrer ce qu’il y a de radicalement nouveau dans le monde du fait de la Résurrection du Christ, et faire 
percevoir qu'en lui se fait l'intégration des croyants pour former l’Église. 

 
 L'Épître aux Philippiens (Ph) 
Date probable d’écriture : 63 
Auteur  : Paul 
Destinataires : La communauté de Philippes (Macédoine), que Paul avait fondée. 
Contexte : La communauté de Philippes est certainement celle que Paul a le plus aimée. 
But : S'entretenir familièrement avec des amis. Les remercier et les mettre en garde contre les judaïsants. 
 
 L'Épître aux Colossiens (Col) 
Date probable d’écriture : Traditionnellement datée entre 61 et 63, elle est quelquefois datée de la captivité de 

Césarée (58-60), voire du séjour à Ephèse (53 a 57), ou au contraire de la fin du 1er siècle. 
Auteur  : La plupart des spécialistes pensent que Paul en est l'auteur. 
Destinataires : L'Église de Colosses en Asie Mineure. 
Contexte : Il est difficile à percevoir exactement : il semble que Paul veuille lutter contre les tendances 

ésotériques (prégnostiques) de certains chrétiens de Colosses. 
But : Célébrer le Christ dans toutes ses dimensions et, en particulier, dans sa dimension cosmique. Faire pénétrer 

dans le mystère de l'Évangile. 
 
 Les deux Épîtres aux Thessaloniciens (1 et 2 Th) 
Date probable d’écriture : Première lettre, 50-51. Deuxième lettre, 52. 
Auteur  : Paul 
Destinataires : La communauté de Thessalonique (Macédoine). 
Contexte : Paul a été obligé par la communauté juive de quitter la communauté chrétienne de Thessalonique 

alors qu'il n'avait pas achevé de la fonder. 
But : Se réjouir de ce qui va bien dans cette jeune communauté et, dans la deuxième Épître, répondre aux 

chrétiens qui ne voyaient pas venir le Jour du Seigneur. 
 
 Les deux Épîtres à Timothée (1 et 2 Tin) 
Date probable d’écriture : La première, entre 63 et 66 (pour la plupart des spécialistes) : la seconde vers 67. 
Auteur : Pour beaucoup, l'auteur de ces lettres est Paul. La difficulté, c'est qu'il n'existe aucune donnée sur la vie 

de Paul après 62. 
Destinataire : Timothée est un des fils spirituels les plus chéris de Paul. II est probablement co-auteur avec Paul 

de nombre de ses écrits. 
Contexte : Alors que les apôtres et les témoins de la première génération disparaissent. Paul, à la fin de sa vie, 

donne ses derniers conseils. 
But : Veiller à l'organisation de l'Église d'Ephèse et fortifier celle-ci contre ce qui la menace. 
 
 L'Épître à Tite (Tt)  
Cette épître et celles à Timothée forment ensemble les épîtres dites « pastorales » ; elles présentent pratiquement 

les mêmes caractéristiques tant du point de vue de l'auteur que de la Date probable d’écriture (l'épître à 
Tite est considérée le plus souvent comme contemporaine de l’épître à Timothée) et du contenu : 
directives à un responsable d'Église Tite, un des plus proches et chers collaborateurs de Paul. Il avait été 
chargé de parachever l'organisation de l'Eglise fondée en Crète par Paul. 

 
 L'Épître à Philémon (Phm) 
Date probable d’écriture : 61-63 (ou 58-60), 
Auteur  : Paul 
Destinataire : Un inconnu, converti par Paul. 
Contexte : Onésime, l'esclave de Philémon, s'est enfui. Paul en a fait son collaborateur. 
But : Faire reconnaître qu'un esclave est, dans le Christ, l'égal de tous les autres hommes. 
 
 
 
 
 



TABLEAU CHRONOLOGIQUE DE LA VIE DE PAUL 
 

Années Evénements Épitres 

Vers 7-10 Naissance de Saul à Tarse dans une 
famille juive 

 

7 avril 30 Mort de Jésus 
 

Hiver 36-37 Lapidation d'Étienne, approuvée par Pau l 
 

 Conversion de Saul, il prend le nom de 
Paul 

 

38-39 Paul à Damas, puis en Arabie, puis de 
nouveau à Damas 

 

39 Voyage à Jérusalem avec Barnabé qui lui 
présente Pierre 

 

39-42 Séjour de Paul à Tarse 
 

43-44 Séjour à Antioche appelé par Barnabé 
 

Vers 44 ( ?) Voyage à Jérusalem avec Barnabé 
 

Vers 45-49 
Premier voyage (Chypre, Asie mineure), 

Assemblée de Jérusalem 
Conflit avec  Pierre 

 

 

50-52 Deuxième voyage (Grèce) 1ère et 2° 
Thessaloniciens 

53-58 Troisième voyage (Asie mineure, Grèce) Galate s 

54-57 Paul est 27 mois à Ephèse 2° Corinthiens 

Vers 56 
 

1ère  Corinthiens 

57-58 
 

Romains 

58 Paul célèbre Pâques à Philippes 
 

58-60 Arrestation à Jérusalem, 
emprisonnement à Césarée 

 

60 Appel à César car citoyen romain 
 

Automne 60 Transfert de Paul a Rome, Le mauvais 
temps lui fait passer l’hiver à Malte 

 

61-63 Paul prisonnier à Rome 

Philémon 
Colossiens 
Ephésiens 
Philippiens 

63 Libération de Paul 1ère et 2° Timothée 
Tite 

? Voyage possible en Espagne ?  

66 Second emprisonnement à Rome 
 

67 ? Martyre 
 

 

 
 
 
 



 


